CARTA DESCRIPTIVA (FORMATO MODELO EDUCATIVO UACJ VISION 2020)

I. Identificadores de la asignatura

Instituto: ICB Modalidad: Presencial
Departamento: Ciencias de la Salud
Créditos: 8
Materia: Urologia
Programa: Médico Cirujano Caracter: Obligatorio
Clave: MED987614
Tipo: Curso

Nivel: Intermedio

Teoria: Practica:
Horas: 96hrs/semestre 32hrs/semestre 64hrs/semestre

2hrs/semana 4hrs/semana
Il. Ubicacion
Antecedentes: Clave
Cirugia General MED 984500
Cardiologia MED 987214
Consecuente:
Gastroenterologia MED984800
Neumologia MED987314
Geriatria MED988014
Pediatria MED988214
Gineco-Obstetricia MED988314
lll. Antecedentes

Conocimientos: Conocimientos previos necesarios para la comprension del contenido de esta materia. Contar con
fundamentos de anatomia, bioquimica, fisiologia general, histologia, histopatologia, genética e inmunologia, cirugia
general y cardiologia.

Habilidades: Capacidad para la lectura y comprension de textos en espafiol e inglés (de investigacion y revisién),
interés para la busqueda de informacién (bibliografica, hemerograficas y electrénica). Habilidad para el analisis, la
reflexion, la observacion y el sentido critico-analitico. Requiere habilidades de integracion de ciencias basicas a las
aplicadas, habilidad de comunicacion oral y escrita. Habilidad manual para la realizacion de procedimientos
médicos.

Actitudes y valores: Asistencia, puntualidad, perseverancia, participacion, critica, creatividad, respeto, honestidad
académica, responsabilidad, interés, disposicion para el aprendizaje, iniciativa y ética en los problemas de salud.
Debe poseer espiritu de autoestudio y superacion. Debe tener la disciplina de presencia y presentacion personal.
Debe ser respetuoso con su propia persona, con los pacientes, con su familia y con los miembros del equipo de
salud. Debe ser cuidado del equipo que utiliza. Debe respetar la confidencialidad de la informacion.




IV. Propésitos Generales

Los propdsitos fundamentales del curso son:

El alumno al final del curso tendra los conocimientos basicos y clinicos de esta materia, necesarios para la practica
de la medicina general, que le permitan desenvolverse en las areas clinica, docente o de investigacion, asi como
las competencias genéricas y especificas aplicables en la practica de su profesion.

V. Compromisos formativos

Intelectual: Al terminar el curso el alumno integrara los conocimientos de las ciencias basicas relacionadas con las
clinicas de esta materia. Conocera los principios del concepto, epidemiologia, fisiopatologia, métodos de
diagndstico, tratamiento, prevencién y rehabilitacién de las patologias mas comunes que abarcan el dominio del
médico general. Conocera en qué condiciones debera referir a los enfermos a las especialidades respectivas.

Humano: El estudiante coadyuvara en reconocer cuando es necesario enviarlo a segundo nivel de atencion.

Social: Valorara la salud del enfermo como lo mas importante. Mostrara compresién hacia el enfermo y la familia.
Demostrara respeto por los miembros del equipo de salud. Mantendra un espiritu de superacion y capacidad de
autoaprendizaje. Sera apegado en su hacer diario a los principios de la ética y normas legales.

Profesional: Sera competente en la relacion médico-paciente. Realizara historias clinicas a pacientes adultos y
pediatricos orientadas a un diagndstico. Tendra la habilidad manual para realizar procedimientos diagndsticos y
terapéuticos del nivel de la medicina general y participar como médico asistente en los de especialidad.

VI. Condiciones de operacion

Aula tipica, clinica y

Espacio: consultorio

Laboratorio: No Mobiliario:
Deseable 12,

Poblacion: maximo 15

Material de uso frecuente:
Equipo de computo fijo y portatil, proyector multimedia, sefialador laser, internet y pizarron.

Condiciones especiales:
No aplica




VII. Contenidos y tiempos estimados

Temas Contenidos Actividades

1.-Encuadre Carta descriptiva El maestro entregara al alumno la
programacion operativa del programa. Se

(2hrs) discutiran los aspectos de cémo se lleva el

curso. Se daran indicaciones para la
formacién de equipos de trabajos.
Comentara sobre el material didactico
aplicable al curso.

2. Anatomia y Anatomia del sistema vias urinarias, prostata Los alumnos realizaran presentaciones en

fisiologia del testiculo Principios fisioldgicos aplicables a la power point para revisar la _a_ngtomla y

sistema urinario clinica fisiologia del sistema urinario, dirigido por el
docente.

Los alumnos realizaran historias clinicas de
pacientes con problemas uroldgicos.
Basados en la historia presentaran una
revision multimedia de la anatomia del
sistema afectado’ Se analizaran los signos
y sintomas de los pacientes a la luz de las
interpretaciones clinicas, fisiopatoldgicas.
Se revisaran en forma grupal las medidas
de exploracion. El maestro discutira con los
alumnos la importancia de los hallazgos.

Propedéutica Signos y sintomas atribuibles a problemas
Uroldgica urolégicos. La historia clinica uroldgica. La
exploracion en urologia

Realizacion de historias clinicas urologicas

Basados en las historias se discutiran el uso
de los auxiliares diagnésticos aplicables en
cada caso. Los alumnos presentaran en
forma individual una monografia donde
revisen basados en bibliografia la
aplicacion de cada uno de los estudios al
diagndéstico uroldgico.

3. Estudios de Examen general de orina y urocultivo

. Anfigeno prostatico. Otros marcadores tumorales
laboratorio y Estudios radiolégicos y de ultrasonido

gabinete aplicados | Urografia por tomografia computada y resonancia
a la urologia Magnética.

Estudios gama graficos.

Andlisis funcional




4. Infecciones del
tracto urinario

5. Infecciones de
Transmision Sexual
(ITS)

6. Patologia
Peno-escrotal.

7. Hiperplasia
benigna de
préstata

Definicién

Conceptos

Signos y sintomas

Abordaje diagnostico

Guias diagnosticas y terapéuticas aplicables en
medicina general

Definicién.

Agentes Causales, Tiempo de Incubacién, Signos y
sintomas, Métodos de diagndstico. Tratamiento.
Métodos de Prevencion y Medidas de salud publica
aplicadas.

Balanitis, Orquiepididimitis, Varicocele, Torsion
testicular, Hidrocele, Trauma testicular

Definicién. Conceptos, Sintomas y signos. Abordaje
diagnostico, guias diagnésticas y terapéuticas
aplicadas en la medicina general.

Definicién

Manifestaciones clinicas

Metodologia diagnostica Tratamiento de la
retencién aguda de orina

Se analizara la historia de un paciente con
infeccion de vias urinarias. Los

Alumnos haran una presentacion
multimedia. Se discutira el caso clinico a la
luz de la presentacion.

Se revisaran los criterios de diagnéstico. Se
daran las guias para el diagndstico y
manejo por el médico general y las guias de
referencia.

Se revisaran y analizaran las diferentes
infecciones de transmision sexual desde su
concepto, se analizara el agente causal
desde su base microbioldgica, el tiempo de
incubacion, se revisaran los signos y
sintomas patognomonicos de cada una, se
revisaran los métodos diagndsticos, se
analizaran los tratamiento de primera y
segunda linea, asi como los métodos de
prevencion y ademas las medidas de la
salud publica aplicadas a estas
enfermedades.

Se analizara la historia clinica de un
paciente con cada una de estas patologias,
en la presentacion multimedia el alumno
mostrara las definiciones de estas
patologias, conceptos basicos, describira
los signos y sintomas atribuidos a estas
patologias, analizara los  métodos
diagnosticos, la terapéutica empleada y se
analizara los signos y sintomas de alarma
de cada una.

Se revisaran los criterios de diagnéstico. Se
daran las guias para el diagnéstico y
manejo por el médico general y las guias de
referencia.

Se revisara la historia clinica de un paciente
con hiperplasia prostatica. Los alumnos
haran una presentacion

Multimedia. Se discutira el caso segun la
presentacion./ Se revisaran en forma grupal
los hallazgos clinicos de diagnéstico. Se

4




8. Cancer renal y de
préstata y testiculo

9. Litiasis urinaria

Tratamiento medicamentos Guias de referencia

para tratamiento quirurgico

Definicion, clasificacion, manifestaciones clinicas,

guias de diagnostico y guias de referencia

Definicion
Clasificacion
Manifestacion clinicas
Guias de diagnostico

Manejo del episodio agudo por el médico general

Estudio diagnostico
Guias para el manejo definitivo y referencia

definiran os criterios de rastreo en hombres
sanos. El maestro

Concluira con los métodos de tratamiento
aplicables por el médico general y las guias
de referencia. Se discutird el papel del
médico general en el manejo de cuadro
agudo de retencién urinaria.

En presentacién multimedia o en casos
reales o simulados se revisara los
conceptos, clasificaciones, datos clinicos,
metodologia del diagndstico y guias de
referencia de los principales tumores del
tracto urinario con énfasis en el cancer de
préstata. Se discutira las medidas de
rastreo y su aplicacion por el médico
general.

En casos clinicos reales o simulados se
analizara la historia clinica de un paciente
con litiasis wurinaria. Se revisaran la
clasificacion, fisiopatologia, las
manifestaciones clinicas de los diferentes
localizaciones y el abordaje diagnostico en
medicina general. El maestro discutira con
los alumnos el manejo del cuadro agudo y
se revisaran los criterios de referencia.

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas

O 0O T o
— — — — —

D

Metodologia Institucional:

a) Elaboracion de ensayos, monografias e investigaciones (segun el nivel) consultando fuentes
bibliograficas, hemerograficas y en Internet.
b) Elaboracion de reportes de lectura de articulos en lengua inglesa, actuales y relevantes.

c) Analisis de casos clinicos.

Estrategias del Modelo UACJ Vision 2020 recomendadas para el curso:

Aproximacion empirica a la realidad.

Busqueda, organizacién y recuperacion de informacion.

Comunicacion horizontal.
Descubrimiento.
Ejecucion-ejercitacion.

XXXXXXXXXXKXXXK XXX XXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX




f)  Eleccidn, decision.

g) Evaluacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

h) Experimentacion.

i) Extrapolacion y trasferencia.

j)  Internalizacién.

k) Investigacion.

[) Metacognitivas.

m) Planeacion, prevision y anticipacion.

n) Problematizacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXKXXX

0) Proceso de pensamiento logico y critico. XXXXXXXXXKXXXXX XX XXX XXXXXK
p) Procesos de pensamiento creativo divergente y lateral.

q) Procesamiento, apropiacion-construccion.

r)  Significacion generalizacion.

s) Trabajo colaborativo. XXXXXXXXXXXKXXXXXXXXXKXXXXXXX

IX. Criterios de evaluacion y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de clases programadas

Entrega oportuna de trabajos

Pago de derechos

Calificacién ordinaria minima de 7.0

Permite examen unico: No Permite examen extraordinario: no

b) Evaluacion del curso

Aspectos practicos (50%)

Evaluacion del trabajo diario mediante bitacora 30%
Presentacion de casos y monografias 20%

Aspectos teéricos (50%)

Examenes parciales 30%
Examen final 20%
Total 100%

NOTA: debera emitirse una evaluacion por separado, de cada aspecto, una para el teérico y otra para el
practico, ponderandose cada una con el 50% y su promedio correspondera a la calificacion final de la

asignatura. Para tener derecho a promediar, deben de ser calificaciones aprobatorias en ambos rubros.




X. Bibliografia

a) Bibliografia obligatoria

1. Sanchez Lépez, Héctor Manuel. Manual practico de urologia. México: Editorial Cuéllar Ayala, 2014.
Clasificacion: RC872.9 S35 2014

2. Patrick C. Walsh, et al. Campbell urologia. Buenos Aires: Médica Panamericana, 2005. Clasificacién: RC871
C3518 2005

3. Bengio Rubén H., Bengidé, Rubén H. Urologia razonada: para estudiantes y médicos generales. Rosario,
Argentina: Corpus Libros, 2004. Clasificacién: RC871 B45 2004

4. Tanagho, Emil A.,, Urrutia Solérzano, Alejandro. Urologia general de Smith. México: EI Manual Moderno,
2001. Clasificacion: RC871 T3518 2001

b) Bibliografia de lengua extranjera

1. W. Scott McDougal, et al. Campbell-Walsh urology tenth edition review. Philadelphia, PA: Elsevier/Saunders,
2012. Clasificacion: RC871 C35 2012

2. Emil A. Tanagho, Jack W. McAninch. Smith's general urology. New York: McGraw-Hill Medical, 2008.
Clasificacion: RC871 S55 2008

3. Stephanie Watson. The urinary system. Westport, Conn.: Greenwood Press, 2004. Clasificacion: RC900
W37 2004

4. Bernard S. Kaplan, Kevin E. C. Meyers. Pediatric nephrology and urology: the requisites in pediatrics.
Philadelphia, Pa: Elsevier Mosby, 2004. Clasificacion: RJ476.K5 P43 2004

5. Mike B. Siroky, Robert D. Oates, Richard K. Babayan. Handbook of urology: diagnosis & therapy.
Philadelphia, Pa: Lippincott Williams & Wilkins, 2004. Clasificacion: RC872.9 H35 2004

6. Jay Y. Gillenwater. Adult and pediatric urology. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, c2002.
Clasificacion: RC871 A38 2002

c)Bibliografia complementaria y de apoyo

1. Universidad Nacional Autonoma de México., Universidad Nacional Auténoma de México, TeveUNAM.,
AstraZeneca. Historia de la medicina en México [Video digital]: las especialidades. México : lkarus, 2011.
Clasificacion: R465 H57 2011

2. Albala, David M. Oxford American Handbook of Urology. Oxford : Oxford University Press. 2011. eBook.

3. Cocisfran Alves Milfont, José., Quesada Ribeiro Fortes, Marco Anténio,, Villamizar, Rosabell,, Avila
Aguinaga, Sergio D. Urologia: minimamente invasiva. Endourologia y videolaparoscopia. Caracas,
Venezuela: Actualidades Médico Odontoldgicas Latinoamérica, CA. (AMOLCA), Revinter, 2010.
Clasificacion: RD571 C6318 2010

4. Ludwikowski, Barbara M.; Gonzalez, Ricardo. Handbook of Urological Diseases in Children. New Jersey:
World Scientific Publishing Company. 2010. eBook.

5. Probert, John L. Urology: An Atlas of Investigation and Management. Oxford, UK : Clinical Publishing. 2009.
eBook.

6. Reynard, John; Biers, Suzanne; Brewster, S. Oxford Handbook of Urology. In: Oxford Handbooks Series.
Oxford: Oxford University Press, UK. 2006. eBook.

7. Kim, Seung Hyup,, Facorro, Lorenzo. Imagenes en Urologia. México: Médica Panamericana, c2005.
Clasificacion: RC901 15318 2005

8. Clinicas médicas de Norteamérica. México: McGraw Hill Interamericana Editores, 2004. Clasificacién: RC46
C5518 2004

9. Teichman, Joel M.H., Montedn Batalla, Ignacio de Jesus. 20 problemas comunes en urologia. México: El
Manual Moderno, 2003. Clasificaciéon: RC871 P7618 2003

10. Robert M. Weiss, Nicholas J.R. George y Patrick H. O'Reilly. Comprehensive urology. London: Mosby, 2001.
Clasificacion: RC871 W45 2001

11. FIQorez Silva, Flerez., Uribe Arcilla, Juan Fernando. Fundamentos de cirugia: urologia. Medellin: CIB,
2000. Clasificacion: RD571 F56 2000




XIl. Perfil deseable del docente

a) Grado académico: Especialista (Preferentemente con posgrado: maestria/doctorado)
b) Area: Urologia
c) Experiencia: Experiencia docente minima de dos afios.

Experiencia profesional minima de dos afnos.
Cursos de didactica y/o con posibilidad de atencion docente

Manejo del idioma inglés a nivel de comunicacion.

XIl. Institucionalizacion

Responsable del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres
Coordinador/a del Programa: MDB Adriana B. Hernandez Salas
Fecha de elaboracion: Agosto de 2015
Participante/s en la elaboracién: Academia de Urologia
Fecha de redisefo: Junio de 2016
Participante/s en el rediseno: Dr. Jose Jair Guerrero Avila
Dra. Olivia Mendoza Loera
Academia de Especialidad Clinica




